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						Bonjour Anne Sophie
je souhaite vraiment dire que j'ai trouvé durant ces 2 jours de stage AMMA Assis ce que je cherchais comme formation depuis longtemps: accueil adorable, approche sérieuse du massage, complète, respectueuse, bonne formation dans un lieu impeccable, sympathique et chaleureux! Et avec deux autres personnes en formation vraiment en osmose de pensée, bienveillantes et de bonne humeur en plus! Ravie et partante pour une autre formation sans souci ! MERCI Anne Sophie, super thérapeute digne de ce nom!					

					Sophie				

						
											

		

								

											
									
							
					
						Encore un grand merci Anne Sophie pour ton écoute,ta disponibilité et tous tes conseils lors de ma formation MASSAGE AMMA. On se sent privilégié du fait du nombre d'élève restreint par formation,c'est un vrai plus . Tu es une formatrice très pédagogue et toujours disponible pour tes élèves.
Mille mercis.					

					Nancy				

						
											

		

								

											
									
							
					
						Merci pour ces merveilleuses formations, la technique, la clarté, la bienveillance, une très belle énergie, les ingrédients nécessaires pour pratiquer en confiance le massage avec de jolies intentions. Une belle rencontre !
Merci encore et à très bientôt !					

					Cindy				

						
											

		

								

											
									
							
					
						J'ai passé un moment inoubliable avec Anne Sophie lors d'un stage d'initiation à la naturopathie. La richesse de nos échanges ainsi que son énergie m'ont ouvert et apporté bien plus que ce que j'avais imaginé en m'inscrivant à ce stage. Depuis je suis naturopathe moi même et me lance dans le massage. Je me suis tourné naturellement vers elle pour un stage en massage ayurvédique. Toutes les personnes que j'ai massé jusqu'à présent sont très satisfaites. On m'a demandé plusieurs fois où j'ai appris à masser comme cela...
Je dirais tout simplement merci Anne Sophie.					

					Romain				

						
											

		

								

											
									
							
					
						Je viens moi aussi témoigner de mon enchantement pour ces deux jours merveilleux passés auprès d'Anne Sophie. Deux jours qui ont bouleversés ma vie. Depuis cette formation au massage californien/ suédois, je m'entraîne tous les jours, c'est mes modèles qui sont ravis. Chaque jour je me sens plus compétente et plus sûre de moi. J'ai toujours en tête les merveilleux conseils d'Anne Sophie. Une jeune femme charmante, à l'écoute, trés professionnelle, dotée d'un grand savoir et d'une immense gentillesse. Merci énormément à toi Anne Sophie et à bientôt pour une nouvelle formation.					

					Sandrine				
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